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Dieta senza glutine anche per i pazienti con
celiachia potenziale

Lunedi 27 dicembre 2010, 13:26 | Cultura |

La dieta senza glutine & raccomandata anche per i

pazienti che non hanno ancora sviluppato una celiachia

conclamata e che per questo sono considerati solo

“potenziali” celiaci.

L’indicazione viene da uno studio tutto fiorentino,
pubblicato sul “Journal of Proteome Research” e
giudicato di particolare interesse dall’American
Chemical Society. Ne sono autori un gruppo di docenti
e ricercatori dell’Universita di Firenze (Centro di
ricerca di risonanze magnetiche-CERM, Dipartimenti di
Chimica, di Fisiopatologia Clinica, di Farmacologia),
del Centro regionale toscano di riferimento per la
celiachia e dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
Meyer.

La celiachia & una malattia autoimmune,
geneticamente determinata, caratterizzata da
intolleranza permanente al glutine di frumento ed alle
proteine correlate presenti nell'orzo e nella segale;
nella forma pill nota, ma di sempre meno frequente
osservazione, si manifesta con diarrea, dimagrimento,
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